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ПЛАН МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
муниципального методического объединения
Инструктора по физической культуре ДОУ
(наименование ММО)
на 2026 / 2027 учебный год

1. Общие сведения
	Руководитель ММО
(ФИО, должность, место работы, категория)
	Фирсова Екатерина Игоревна, инструктор по физической культуре, МАДОУ №14, высшая.

	Методическая тема ММО
	Физическая культура-как средство формирования нравственно-патриотического воспитания детей дошкольного возраста.

	Цель 
	Формирование профессиональной компетентности педагога через изучение и внедрение нравственно-патриотического движения и системно-деятельностного подхода в физическом развитии детей дошкольного возраста.

	Задачи
	1. Изучить и внедрить в образовательную деятельность инновационные технологии средствами нравственно-патриотического воспитания;
2. Создать условия по организации образовательного процесса, направленного на сохранение и укрепление здоровья дошкольников, воспитание здорового образа жизни, формирование двигательных умений и навыков;
3. Распространять педагогический опыт.



2. План мероприятий работы ММО
АВГУСТ-СЕНТЯБРЬ
	№
	Мероприятие
	Сроки 

	1
	Организационное заседание ММО № 1 «Планирование работы на 2026–2027 учебный год», муниципальный конкурс профессионального мастерства «Лучший инструктор по физической культуре 2026»;
	

	2
	Муниципальный туристический слет «Тропа дружбы»
	

	3
	Муниципальные соревнования «Осенний забег 2026»
	

	4
	Просмотр открытого занятия на конкурсе «Воспитатель года» Бурковской А. С
	



ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ (каникулы)
	№
	Мероприятие
	Сроки 

	1
	Заседание ММО № 2 
«Показ открытого занятия»
	




ДЕКАБРЬ 
	№
	Мероприятие
	Сроки 

	1
	Муниципальные спортивные соревнования «Веселые старты дошколят» 
	

	2. 
	Смотр строя и песни (под вопросом)
	




МАРТ-АПРЕЛЬ (каникулы)
	№
	Мероприятие
	Сроки 

	1
	Муниципальный фестиваль «Спортивные прыжки через резиночку» 
	

	2
	Муниципальный фестивал фитнес аэробики для педагогов «А у нас спортивный час»
	




МАЙ-ИЮНЬ (в летний период – работа с выпускниками и планирование)
	№
	Мероприятие
	Сроки 

	1
	Разработка проекта плана работы ММО на 2027-2028 учебный год с учётом выявленных профессиональных дефицитов и приоритетов муниципальной системы образования
	

	2
	Муниципальные соревнования «Забег победы»
	

	3 
	Заседание ММО № 3 
	



