
Формирование восприятия и 

воспроизведения основного 

тона высказывания у 

младших школьников с 

дизартрией в активной речи

Как научить ребёнка слышать и передавать 

интонацию?
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Почему тема важна для школы?

   Актуальность связана с тем, что в современной 

системе образования большое значение имеет 

создание условий для успешной коммуникации и 

социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

    При дизартрии страдают не только звуки, 

но и дыхание, голос и интонация. На уроке это 

особенно заметно: ребёнок отвечает однотонно, 

вопрос звучит как утверждение, а смысл 

высказывания теряется. 
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Дизартрия: краткое определение

Что происходит с речью

Дизартрия связана с недостаточной иннервацией 

речевого аппарата. Речь становится смазанной, звуки 

звучат неотчётливо, а выразительность заметно 

снижается даже при хорошем знании материала.

Откуда берётся нарушение

Причина обычно кроется в органических поражениях 

центральной или периферической нервной системы. 

Поэтому трудности затрагивают не только 

артикуляцию, но и голос, дыхание, темп и интонацию.

Что видит учитель

Для школы это означает важную проблему: ребёнок 

может читать и отвечать по правилу, но интонация 

не передаёт смысл. Слушателю трудно понять, где 

вопрос, а где утверждение.
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Просодика и основной тон у детей 

с дизартрией

Оцените речевое дыхание, 

ритм и темпо-

интонационные особенности 

ребёнка с дизартрией. 

Определите, какие 

компоненты основного тона 

и просодики нарушены.

Анализ и первичная 

оценка

Развитие слухо-
интонационного 
восприятия
Подберите упражнения 

на слуховое различение высоты 

и направления движения тона. 

Начинайте с коротких фраз, 

опираясь на речевые образцы 

логопеда.

Формируйте произносительную 

опору: согласуйте выдох, 

слоговую структуру и высоту 

тона. Используйте 

контролируемые речевые 

стимулы и многократное 

повторение.

Тренировка 

произношения 

и основного тона

Закрепление в связной 
речи
Переносите сформированные 

интонационные навыки 

в связную речь: пересказ, 

диалог, выразительное 

чтение. Закрепляйте точность 

темпа, пауз и высотного 

контура.
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Как проявляется нарушение основного тона

Монотонность
Основной тон звучит ровно, 
без заметных подъёмов 
и спадов. Из-за этого речь 
теряет живость и не помогает 
слушателю быстро уловить, 
что именно хочет сказать 
ребёнок.

Суженный диапазон
Диапазон высоты голоса 
часто сужен. Ребёнку трудно 
выделить вопросительную 
мелодику или подчеркнуть 
важное слово, поэтому 
фраза звучит однообразно.

Смешение смысла
Вопрос и утверждение могут 
звучать почти одинаково. 
Смысл высказывания 
не считывается на слух, даже 
если текст произнесён 
без ошибок.

Бедная 
выразительность
При чтении и пересказе 
слабо передаются эмоции. 
Это особенно заметно 
на уроках, где требуется 
выразить отношение к герою, 
событию или ответу.
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Алгоритм формирования навыка
Последовательность формирования навыка: от восприятия интонации к её использованию в учебной речи.
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Упражнения для развития восприятия
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Быстрые игры для школы

Телефончик эмоций

Игра помогает быстро настроить детей на интонацию: 

учитель произносит фразу с радостью, вопросом 

или удивлением, а ученики называют эмоцию жестом, 

карточкой или коротким ответом.

Интонационный светофор

На доске или в руках у учителя можно показать условные 

сигналы: повышение голоса, понижение, ровное звучание. 

Дети реагируют сразу, тренируя слух, внимание 

и различение мелодики.

Повтори как учитель

Учитель произносит короткую фразу, а ребёнок повторяет 

её «как учитель» — точно по высоте и темпу. Игра 

особенно полезна для начала урока и речевой минутки.
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Организация работы на уроке и в речевых минутках

Краткие форматы для урока и речевой минутки 

с опорой на одно интонационное действие.

Короткие регулярные включения эффективнее 

длинных упражнений: один интонационный акцент 

за раз, спокойный темп и перенос навыка в учебные 

ответы.



Итог: слышать, 

сравнивать, повторять
Системная работа учит ребёнка слышать 

и осознанно менять высоту голоса в вопросе, 

ответе и эмоциональном высказывании; это делает 

речь понятнее, а учебное участие — увереннее.
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