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ДОКЛАД ПО ПРОЕКТУ «Я ХОЧУ В ШКОЛУ»
Введение
Проект «Я хочу в школу» посвящён подготовке детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. Актуальность темы обусловлена тем, что переход из детского сада в школу — серьёзное испытание для ребёнка, связанное с изменением социальной среды, новыми требованиями и возможными трудностями адаптации. Часто у детей возникают тревожность, страхи, неуверенность, что может привести к школьной дезадаптации. Поэтому важно не только формировать у детей учебные навыки, но и создавать положительное отношение к школе, снижать тревожность и формировать внутреннюю позицию школьника.
Цель и задачи проекта
Цель: повысить интерес к школе и сформировать у детей старшего дошкольного возраста положительное отношение к предстоящему обучению, подготовить к принятию новой социальной позиции «школьника», повысить грамотность и компетенцию родителей по вопросам подготовки детей к школе.
Задачи:
- Формировать у детей правильное представление о школе.
- Способствовать развитию интереса к школе и учебным навыкам.
- Формировать личностную готовность детей к школе, «внутреннюю позицию школьника».
- Развивать компетенции будущих первоклассников (социально-коммуникативную, информационную, технологическую).
- Проводить педагогическое просвещение родителей по вопросам готовности детей к школьному обучению.
- Тренировать положительную школьную учебную мотивацию.
- Предупреждать и снимать тревожность и страх перед школой.
- Ознакомить родителей с основами психологии ребёнка старшего дошкольного возраста и методами позитивного настроя детей на «школьную позицию»
Принципы реализации
Проект строится на принципах целенаправленности, научности, системности, личностно-ориентированного подхода, сотворчества детей, педагогов и родителей, доступности и последовательности.
Организация проекта
Проект реализовывался в течение учебного года 2021–2022 гг. с участием воспитателей, музыкального руководителя, логопеда, детей подготовительной группы (19 мальчиков, 17 девочек) и их родителей.
Этапы реализации
1. Постановка проблемы
   - Проведено проективное рисование «Я в школе», анкетирование родителей.
   - Выявлены основные проблемы: преобладание игровой мотивации, тревожность, страхи, негативное отношение к школе у части детей.
2. Организация реализации
   - Работа велась по направлениям: формирование представлений о школе, развитие интереса к обучению, ориентация на школьную организацию, признание роли учителя, подготовка к новой социальной роли.
   - Использовались различные формы: занятия, беседы, экскурсии, чтение художественной литературы, просмотр мультфильмов, игры, тренинги, консультации для родителей.
3. Итоги проекта
   - Проведены итоговые мероприятия: выставки рисунков и книг, спортивные соревнования с первоклассниками, выпускной бал.
   - Повторное проективное рисование показало рост учебно-познавательной мотивации у большинства детей.
Ожидаемые результаты
- Сформированная «внутренняя позиция школьника» у детей.
- Снижение тревожности у детей и родителей.
- Изменение мотивации детей к школьному обучению.
- Повышение компетенции родителей по вопросам подготовки детей к школе.
Заключение
Проект «Я хочу в школу» способствует успешной адаптации детей к обучению в школе, формирует положительное отношение к новому этапу жизни, снижает тревожность и способствует развитию учебной мотивации. Важную роль играет взаимодействие педагогов и родителей, а также использование разнообразных форм работы с детьми.
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