Годовой отчет о работе муниципального методического объединения педагогов-психологов Сысертского муниципального округа в 2025-2026 учебном году

В 2025-2026 учебном году мероприятия методического объединения педагогов-психологов Сысертского муниципального округа проводились с целью повышения профессионального уровня и развития творческого потенциала педагогов-психологов.
Решались следующие задачи:
1. Содействие профессиональному росту и самореализации педагогов.
2. Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам-психологам.
3. Обмен опытом деятельности педагогов-психологов, практическое применение.
4. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с обучающимися, их родителями и педагогами.
5. Создание методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов.
6. Профилактика эмоционального выгорания педагогов-психологов.

В 2025-2026 учебном году было проведено 4 заседания:
Первое заседание 05.09.2025 год, присутствовало 23 человека.
Установочная встреча. Намечен план работы МО на учебный год. Определены ответственные-выступающие.
Проведен семинар «Целеполагание занятия», выступила, Ивина Наталья Владимировна, методист Центра детского технического творчества.
Представлен мини-тренинг для родителей будущих первоклассников, и проведены отдельные упражнения и задания. 
Выслушали сообщение «Обследование готовности к школьному обучению первоклассников».
Скорректировали план работы методического объединения педагогов-психологов СМО на 2025-2026 учебный год.
Активные психологи награждены Благодарственными письмами за 2024-2025 учебный год. 
[bookmark: _Hlk201663153]Второе заседание 06.11.2025 год, присутствовало 15 человек.
Выслушали выступления и обсудили вопросы по темам «Балинтовская группа, как профилактика эмоционального выгорания психолога», провели практикум по теме; «Цвет в диагностике эмоционального состояния школьника».
Обсудили условия, место и время проведения индивидуальных и мини групп супервизий для специалистов.
Третье заседание 11.02.2026 год, присутствовало 13 человек. 
Познакомились с Программой просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих ДОО на примере тренинга «Как повысить самооценку детей».
Обсудили вопросы аттестации; вопросы организации и проведения Балинтовской группы, с целью снизить выгорание и улучшить профессиональные навыки.
Проведен муниципальный конкурс профессионального мастерства «Лучшие практики взаимодействия педагогов-психологов с родительским сообществом в образовательной организации». В конкурсе приняли участие 5 педагогов: 3 педагога-психолога, 2 учителя-дефектолога. психологов. Все материалы опубликованы на страничке VK МАДОУ «Детский сад №38 «Теремок».
Четвёртое заседание 28.04.2025 год, присутствовало 13 человек. 
Представлен опыт проведения Недели психологии с младшими школьниками, проведение упражнения «Футболка».
Арт-терапевтические приемы в работе психолога, «Кляксотерапия – универсальная методика развития у детей творческого мышления, внимания, самооценки, умения преодолевать трудности и профилактика профессионального выгорания педагогов»; «Мастер-класс по работе с полиморфусом», изготовление брелока; «Применение метода сказкотерапии в деятельности школьного психолога»
Наградили победителей и участников конкурса профессионального мастерства «Лучшие практики взаимодействия педагогов-психологов с родительским сообществом в образовательной организации».
В течение 2025-2026 учебного года оказывалась методическая помощь молодым специалистам и специалистам, вновь вступившим в должность педагога-психолога, а также консультирование педагогов-психологов, испытывающих затруднения по основным направлениям профессиональной деятельности.
 
Вывод. В 2025-2026 учебном году программа работы ММО выполнена в полном объеме. 
Педагоги-психологи активно обменивались опытом и интересными наработками. Также, отмечено 100% удовлетворенность проведенными мини-тренингами, практикумами, мастер-классами.
Протоколы заседаний велись.
Цель и решение задач на следующий 2026-2027 учебный год будем продолжать. 
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Руководитель ММО педагогов-психологов
Сорокина Лариса Юрьевна.

