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ПЛАН РАБОТЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ 
Сысертского муниципального округа 
на 2025-2026 учебный год

Руководитель МО педагогов-психологов СМО 
Сорокина Лариса Юрьевна

Цель: Способствовать повышению профессионального уровня и развитию творческого потенциала педагогов-психологов.

Задачи:
1. Содействие профессиональному росту и самореализации педагогов.
2. Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам-психологам.
3. Обмен опытом работы педагогов-психологов, практическое применение.
4. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с обучающимися, их родителями и педагогами.
5. Создание методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов.
6. Профилактика эмоционального выгорания педагогов-психологов.	

	№ 
	Тема
	Сроки
	Ответственный/выступающий
	Форма проведения

	1.







	Корректировка плана работы методического объединения педагогов-психологов СМО на 2025-2026 учебный год

1) [bookmark: _Hlk156920543]«Целеполагание занятия»

2) Мини-тренинг для родителей будущих первоклассников

3) Обследование готовности к школьному обучению первоклассников 


	Сентябрь
	Сорокина Л.Ю.



Ивина Н.В., методист ЦДТТ

Леонова Е.С.


Беспалова Ю.А.
	Групповая












	2
	Оказание методической помощи специалистам, консультирование педагогов-психологов, испытывающих затруднения по основным направлениям профессиональной деятельности


Супервизорство
	В течение года последняя среда месяца
	Руководитель МО;
педагоги-психологи с первой и высшей категорией;

Григорьева Е.А.
Деньгина Л.В.
	Индивидуальные и групповые

	3
	Накопление методических материалов
	В течение года
	Все желающие
	

	4
	1) Балинтовская группа, как профилактика эмоционального выгорания психолога 
2) Цвет в диагностике эмоционального состояния школьника
	Осенние каникулы
	Деньгина Л.В.


Григорьева Е.А.

	Групповая


	5
	Муниципальный конкурс профессионального мастерства «Лучшие практики взаимодействия педагогов-психологов с родительским сообществом в образовательной организации

Арт-терапевтические приемы в работе психолога (мастер-класс, практикум)

Эмоциональное и социально-коммуникативное развитие детей через проигрывание актуальных ситуаций с помощью игровых персонажей
	Зимние каникулы

	

Желающие






Лебедева И.В.
	Групповая


	6
	Ярмарка идей - Неделя психологии 
Знакомство с Программой просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих ДОО» на примере тренинга «Как повысить самооценку детей»
	Весенние каникулы
	Желающие

Лебедева И.В., Пестова К.В., Харина Е.В.

	Групповая




	7
	Подведение итогов
	
	Сорокина Л.Ю. 

	






